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        COLONOSCÒPIA VIRTUAL

        Instruccions i preparacions

        Segueixi les recomenacions del nostre equip mèdic per fer una colonoscòpia virtual.

 

	Si no tens al·lergies, ni ets diabètic , fes aquesta preparació
	
Si ets al·lèrgic al iode, fes aquesta preparació


	Si ets diabètic, fes aquesta aquesta preparació
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        COLONOSCÒPIA VIRTUAL

        Dieta prèvia

        Ha de fer dieta pobre en residus 3 dies abans de la prova

ESMORZARS

	Ou passat per aigua
	Torrada de pa (biscotes) amb mantega
	Suc de fruita sense polpa (filtrat)
	Cafè sense llet
	Infusions


DINAR 1



	Espaguetis amanits amb mantega
	Bistec o peix a la planxa
	Suc de fruita sense polpa (filtrat)
	1 Biscote no integral
	Cafè sense llet
	Infusions


DINAR 2



	Arròs blanc amb ou fregit i sense tomàquet
	Pollastre a la planxa
	Suc de fruita sense polpa (filtrat)
	1 biscote no integral
	Cafè sense Llet
	Infusions


SOPAR 1



	Brou de pollastre amb pasta de sopa
	Truita a la francesa.
	Suc de fruita sense polpa (filtrat)


SOPAR 2



	Brou d’arròs
	Peix a la planxa
	Suc de fruita sense polpa (filtrat)


NO POT PRENDRE: fruites, verdures, llegums, patates, peix ni carn en salsa, embotits, grasses, pastissos, pa integral, llet, derivats lactis ni begudes amb gas.
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        COLONOSCÒPIA VIRTUAL

        Nit anterior a la colonoscòpia

        	Prendre GASTROGRAFIN (aprox. 2 cullerades soperes) cada 15 minuts començant a les 20h i acabant a les 22:15h.
	Les ingestes quedaran de la següent manera: 20h 20:15h 20:30h 20:45h 21h 21:15h 21:30h 21:45h 22h 22:15h
	Durant aquestes 2h 15 minuts haurà de beure abundant líquid de la marca AQUARIUS.
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                    Subscriu-te al nostre butlletí

                    Sigues la primera persona en assabentar-te de les nostres novetats!

                

                
                
                


                        Introdueix la teva adreça electrònica(Obligatori)
                            
                        

Consentimiento(Obligatori) 
He llegit i accepto la Política de privacitat
(Obligatori)
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  Utilitzem cookies per oferir-te la millor experiència a la nostra web.

Pots aprendre més sobre quines cookies utilitzem o desactivar-les a la configuració.
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          Tanca els paràmetres de les galetes RGPD
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      Resum de privadesa
    
  	Aquest web utilitza cookies perquè puguem oferir-vos la millor experiència d'usuari possible. La informació de les cookies s'emmagatzema al teu navegador i realitza funcions tals com reconèixer-te quan tornes a la nostra web o ajudar el nostre equip a comprendre quines seccions de la web trobes més interessants i útils.

  	  

  



            
  
    Cookies estrictament necessàries
    
      Les cookies estrictament necessàries s'han d'activar sempre perquè puguem desar les teves preferències de configuració de cookies.

      
        
          
                
              Activa o desactiva les galetes        
              
              
            
          

          
        

        
      

      
              
          Si desactiveu aquesta cookie no podrem desar les vostres preferències. Això significa que cada cop que visitis aquesta web hauràs d'activar o desactivar les cookies de nou.

        

        
                                              
    

    
  

  
            
  
    Galetes de tercers
    
      Aquest lloc web utilitza Google Analytics per recopilar informació anònima com el nombre de visitants del lloc i les pàgines més visitades.

El mantenir aquesta galeta habilitada ens ajuda a millorar el lloc web.
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          Si us plau, activa primer les cookies estrictament necessàries perquè puguem desar les teves preferències!

        

        
             
    

    
  

  
            
            
  
    Política de cookies
    
      Más información sobre nuestra política de cookies
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